Dic heilige Busharistis

Was bedeutet der Ausdruck "Eucharistie" ?

Der Ausdruck "Eucharistie" kommt aus der griechischen Sprache und hat zwei
Bedeutungen: erstens ‘"gute Gabe" ("eu charis"), damit wird auf den Leib und das Blut
Christi hingewiesen; zweitens "Dank sagen" ("eucharistein"), damit wird auf das Opfer Jesu
Christi hingewiesen, fiir das der Priester und die Gldubigen dem himmlischen Vater danken.

Was ist die heilige Eucharistie ?
Die heilige Eucharistie ist das Sakrament, das unter den Gestalten von Brot und Wein wahrhaft
den Leib und das Blut, die Seele und die Gottheit Jesu Christi zur Nahrung der Seelen enthdlt.

Wann und wie hat Jesus Christus die heilige Eucharistie eingesetzt ?

Jesus Christus hat die heilige Eucharistie als Sakrament eingesetzt, nachdem er mit den 12
Aposteln das Letzte Abendmahl gehalten hat. Mit den Worten "Tut dies zu meinem Geddchtnis"
trug er den Aposteln auf, in Zukunft regelmdBig die Eucharistie zu feiern (vgl. 1 Kor 11, 23ff.).

Was geschieht in_jeder Eucharistiefeier?

In jeder Eucharistiefeier wird das Kreuzesopfer Jesu Christi auf unblutige Weise gegenwdrtig.
Wenn der Priester die Wandlungsworte iiber Brot und Wein spricht, wird das Brot in den Leib
Christi und der Wein in das Blut Christi verwandelt.

Welcher Unterschied besteht zwischen dem Kreuzesopfer und dem heiligen Messopfer ?

Das Kreuzesopfer Jesu Christi war blutig. Das heilige Messopfer ist unblutig, Jesus Christus
opfert sich auf geheimnisvolle Weise durch den Dienst des Priesters, wendet uns aber die
Verdienste des Kreuzesopfers zu.

Warum wird das heilige Messopfer Gott dargebracht ?

Das heilige Messopfer wird Gott dargebracht, um ihm die hochste Anbetung zu erweisen, ihm fiir
seine Wohltaten zu danken, ihm Siihne zu leisten fiir unsere Siinden und um Gnaden zu erlangen
zum Wohl der Lebenden und Verstorbenen. Die heilige Messe beinhaltet somit ein Lob-, Dank-,
Siihn- und Bittopfer.

Was bewirkt die heilige Kommunion in dem Menschen, der sie wiirdig empfdngt ?

In dem Menschen, der die heilige Kommunion wiirdig empfdngt, geschieht die innigste
Vereinigung mit Jesus Christus. Die Eucharistie erhdlt und vermehrt die Gnade, die das Leben
der Seele ist, wie es die Speise fiir das Leben des Leibes tut. Sie vertieft in uns die Liebe zu
Gott und zum Ndchsten. Sie schwdcht unsere Leidenschaften und l6scht in uns besonders die
Flamme der Begierlichkeit. Sie gibt geistigen Trost und ist uns ein Unterpfand (= Beweis,
Garantie, Sicherheit) der himmlischen Seligkeit und der kiinftigen Auferstehung des Leibes.

Was ist notwendig, um wiirdig zu kommunizieren ?

Um die heilige Kommunion wiirdig zu empfangen sind drei Dinge erforderlich: erstens der Stand
der heiligmachenden Gnade (durch regelmadBige bzw. vorherige Beichte), zweitens das lebendige
Bewusstsein dessen, was man empfangen mochte und drittens die Niichternheit (wenigstens eine
Stunde vor Kommunionempfang nichts mehr essen und trinken, mit Ausnahme von Wasser oder
notwendiger Arznei).

Wer empfingt die heilige Kommunion unwiirdig ?

Wer in der Todsiinde lebt und trotzdem die heilige Kommunion empfdngt, macht sich des
Gottesraubes schuldig und zieht sich das Gericht zu. "Wer also unwiirdig von dem Brot isst und
aus dem Kelch des Herrn trinkt, macht sich schuldig am Leib und am Blut des Herrn. Jeder soll
sich selbst priifen; erst dann soll er von dem Brot essen und aus dem Kelch trinken." (1 Kor 11,
27-28)

Worin besteht die Danksagung nach dem Kommunionempfang ?

Die Danksagung nach dem Kommunionempfang besteht darin, dass wir gesammelt den Herrn in
unserem Innern verehren, indem wir den Glauben, die Hoffnung, die Liebe, die Anbetung, unseren
Dank und unsere Aufopferung erneuern. Weiterhin konnen wir um jene Gnaden bitten, die fiir uns
und jene, fiir die wir zu beten verpflichtet sind, am notwendigsten sind.




