Diec Sakramente im cinzeclnea

Die heilige Taufe

Jesus Christus: "Darum geht zu allen Vélkern und macht alle Menschen zu meinen Jiingern, tauft
sie im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes." (Mt 28, 19)

AuBeres Zeichen: UbergieBen mit Wasser, dabei Sprechen der Taufformel.

Innere Gnadenwirkung: In der Taufe wird uns die Erbschuld vergeben und uns géttliches Leben
als Mitglied der Kirche geschenkt.

Die heilige Firmung

Jesus Christus: "Wenn aber der Beistand kommt, den ich euch vom Vater aus senden werde, der
Geist der Wahrheit, der vom Vater ausgeht, dann wird er Zeugnis fiir mich ablegen." (Joh 15, 26)
AuBeres Zeichen: Gebet, Handauflegung, Salbung mit Chrisam, Besiegelung mit dem Kreuz und den
Worten "Sei besiegelt durch die Gabe Gottes, den Heiligen Geist".

Innere 6nadenwirkung: In der Firmung stdrkt uns Jesus Christus mit dem Heiligen Geist zum
mutigen Glaubenszeugnis.

Die heilige Eucharistie

Jesus Christus: "Nehmt und esst; das ist mein Leib. (...) Trinkt alle daraus; das ist mein Blut." (Mt
26, 26-27) "Wer unwiirdig von dem Brot isst und aus dem Kelch des Herrn trinkt, macht sich
schuldig am Leib und am Blut des Herrn." (1 Kor 11, 27)

AuBeres Zeichen: Brot und Wein, sie werden in der heiligen Messe in den Leib und das Blut
Christi verwandelt.

Innere Gnadenwirkung: Unblutige Vergegenwdrtigung des Kreuzesopfers Jesu Christi, Vereinigung
mit ihm im eucharistischen Mahl

Die heilige Beichte

Jesus Christus: "Empfangt den Heiligen Geist | Wem ihr die Siinden vergebt, dem sind sie
vergeben; wem ihr die Vergebung verweigert, dem ist sie verweigert." (Joh 20, 22-23)

AuBeres Zeichen: Reuevolles Bekenntnis und Lossprechung durch den Priester.

Innere Gnadenwirkung: In der heiligen Beichte vergibt uns Jesus Christus unsere Siindenschuld
und hilft uns zur Umkehr.

Die heilige Krankensalbung

Jesus Christus: "Heilt die Kranken, die dort sind, und sagt den Leuten: Das Reich Gottes ist euch
nahe." (Lk 10,9)

AuBeres Zeichen: Handauflegung und Salbung an Stirn und Hinden mit dem heiligen Ol.

Innere Gnadenwirkung: In der Krankensalbung mit dem heiligen Ol steht uns Jesus Christus bei in
schwerer Krankheit und Lebensgefahr.

Die heilige Priesterweihe

Jesus Christus: "Jesus Christus ist der Hohepriester des Neuen Bundes" (Hebr 4,14) "Bittet den
Herrn der Ernte, Arbeiter fiir seine Ernte auszusenden." (Lk 10,2)

AuBeres Zeichen: Handauflegung und Gebet (durch den Bischof), Salbung und Sendung fiir den
Dienst am Volk Gottes.

Innere Gnadenwirkung: In der Priesterweihe gibt Jesus Christus die Vollmacht zur Verkiindigung
des Wortes Gottes, zur Spendung der Sakramente und zur Leitung der Gldubigen.

Die heilige Ehe

Jesus Christus: "Darum wird der Mann Vater und Mutter verlassen und sich an seine Frau binden,
und die zwei werden ein Fleisch sein." (Eph 5, 31-32)

AuBeres Zeichen: Das gemeinsame Versprechen von Mann und Frau vor dem Priester und zwei
Zeugen.

Innere Gnadenwirkung: Christus verbindet Mann und Frau zu einem neuen Bund. Er schenkt ihnen
seine besondere Gnade zur Treue.




