Der Zolibat — Ehelosigkeit um des Himmelreiches willen

,Abschaffung“? ,Nach Wahl — freiwillig“? Verheiratete , viri probati“?

Uberlegungen
von Bischof Dr. Elmar Fischer (Feldkirch)
in Zusammenarbeit mit Pfr. Uwe Winkel (Spahl)

A) Theologische Grinde fur den Zdlibat

1. Der Hauptgrund fir die Ehelosigkeit der Priester ist das Vorbild Jesu Christi, der selber
unverheiratet war und in seine Nachfolge ruft.

2. Der Priester verweist durch die zoélibatare Lebensweise auf die Berufung des Menschen fir
das Himmelreich, in dem nicht mehr geheiratet wird (vgl. Lk 20,34-35).

(vgl. Zweites Vatikanum, PO 16, OT 10)

3. Der Zdélibat ist eine ,Gnadengabe, die der Vater einigen gibt (vgl. Mt 19,11; 1 Kor 7,7), [...], in
dem man sich leichter ungeteilten Herzens (vgl. 1 Kor 7,32-34) Gott allein hingibt.”

(Zweites Vatikanum, LG 42)

4. ,Die vollkommene und standige Enthaltsamkeit um des Himmelreiches willen, die von
Christus dem Herrn empfohlen (vgl. Mt 19,12), [...] ist ein Zeichen und zugleich ein Antrieb der
Hirtenliebe und ein besonderer Quell geistlicher Fruchtbarkeit in der Welt.“

(Zweites Vatikanum, PO 16)

5. ,Die priesterliche Sendung ist namlich ganzlich dem Dienst an der neuen Menschheit geweiht,
die Christus, der Uberwinder des Todes, durch seinen Geist in der Welt erweckt, die ihren
Ursprung "nicht aus dem Blut, nicht aus dem Wollen des Fleisches noch aus dem Wollen des
Mannes, sondern aus Gott" (Joh 1,13) hat.”

(Zweites Vatikanum, PO 16)

B) Autoritative Entscheidung fir den Zélibat

1. Das Zweite Vatikanische Konzil ,billigt und bekréftigt von neuem das Gesetz fir jene, die zum
Priestertum ausersehen sind, wobei ihr der Geist das Vertrauen gibt, dass der Vater die
Berufung zum ehelosen Leben, das ja dem neutestamentlichen Priestertum so angemessen ist,
grof3zligig geben wird, wenn nur diejenigen, die durch das Sakrament der Weihe am Priestertum
Christi teilhaben, zusammen mit der ganzen Kirche demdtig und instandig darum bitten.”

(Zweites Vatikanum, PO 16, vgl. OT 10)

2. Das Zweite Vatikanische Konzil ,mahnt daher alle Priester, die im Vertrauen auf Gottes
Gnade in freier Entscheidung nach Christi Vorbild den Zdélibat auf sich genommen haben, ihm
groBmiutig und mit ganzem Herzen anzuhangen und treu in diesem Stand auszuhalten in der
Erkenntnis der hohen Gnadengabe, die ihnen vom Vater gegeben wurde und die der Herr so
offenkundig gepriesen hat."

(Zweites Vatikanum, PO 16)



C) Zusammenhange und Rahmenbedingungen

1. Es gibt keinen Zwangszélibat. Zélibat ist eine nach mehreren Jahren Uberlegungszeit in
Freiheit eingegangene Selbstverpflichtung, ein Geschenk an Gott.

2. Es geht in der Selbstprifung fir das ehelose Leben darum, ob der Einsatz fur das ,Reich
Gottes" fur den, der zum Priester berufen ist, Motivation sein kann, auf die Ehe, die ein
Sakrament ist, auf die in der Ehe gelebte Sexualitat und das Familienleben zu verzichten.

3. Es geht darum, ob die personalen und religidsen Krafte stark genug sind, Sexualitat in
bewusst gewéhlter Enthaltsamkeit zu leben und sie in Ausrichtung auf die Anforderungen, Werte
und Ziele des Reiches Gottes zu kultivieren.

4. Der zolibatar Lebende ist nicht asexuell, er lebt Sexualitt in Anerkennung seines Mannseins,
in bewusster Einhaltung der Grenzen, die seitens der Sexualitat bzgl. Scham und Triebhaftigkeit
gegeben sind, jedoch fahig zu wertschatzender Beziehung und zur Zusammenarbeit mit Frauen.

5. Es geht im praktischen Alltag immer wieder darum, sexuelle Impulse weder zu verdrangen
noch auszuleben, sondern nach bewusster Uberlegung klare Entscheidungen zu treffen, die der
Grundentscheidung und den Anforderungen der Seelsorge entsprechen.

6. Fur ein Leben im Zolibat ist es wichtig, die Eigenheiten der Sexualitat, ihre Entfaltung im
Rahmen der gesamten Personlichkeitsentfaltung in Grundziigen zu kennen.

7. Es ist fur die Einschatzung personlicher Beziehungen zu Frauen wichtig, die Unterschiede
zwischen Faszination, Verliebtheit, Liebe als Gefiihl und Liebe als verninftiges, wohlwollendes
konstruktives Alltagsverhalten zu kennen.

8. Der Zdlibat bedarf eines kultivierten Umgangs: Gegenuber dem sexuellen Verlangen ist eine
gesunde Opfer-, d. h. Selbstiberwindungsfahigkeit erforderlich. Jeder Mensch wird Person und
Personlichkeit durch Triebintegration. Er muss gegeniber seinen Antrieben steuerféahig werden.
Sexuell erotisches Verlangen hat seine Eigendynamik, die mit Klugheit zu lenken und zu
kultivieren ist.

9. In jedem Menschen, ob innerhalb oder auRerhalb der Ehe, ist die Sehnsucht nach Erfullung
der psychischen Grundbedirfnisse (Wertschatzung, Zugehdrigkeit, Geborgenheit, ...) gegeben.
Der zolibatéar Lebende erfahrt dies im pastoralen Kontakt mit den Glaubigen der Gemeinde, in
der Meditation, im Gebet. Er ist taglich bemuiht, Hingabe an Christus zu leben. Er erfahrt daraus
Geborgenheit, Sicherheit ... .

10. Es ist wichtig, durch sinnvolle Ablenkung, Disziplin, Einsatz fiir die Ziele des Reiches Gottes,
den Sog der erotischen Krafte zu kultivieren. Es gilt, jene Erfahrungen anzustreben und zu
wirdigen, die im zolibatdren Leben Erfullung und Freude schenken.

11. Der Gottgeweihte soll der Liebe zu Gott und der Kirche keine menschliche Liebe vorziehen.
Der Zolibat stellt somit eine eigene Berufung dar. Es geht um die liebende Ganzhingabe des
Lebens.

12. In der jetzigen Situation wirde die Einflhrung von ,viri probati“ wohl das Betreuungsdenken
und dadurch die Klerikalisierung starken.



D) Soziologische und psychologische Uberlegungen:

1. Der unverheiratete Priester hat allen erdenklichen Freiraum und ist voll verfligbar fir den
Dienst an Gott und den Menschen. Dem Verheirateten muss die Pflege der Beziehung zur Frau,
zu den Kindern primare Sorge sein.

2. Der Priester muss nicht selber verheiratet sein, um z.B. Eheleuten seelsorglich zur Seite zu
stehen, so wie er z.B. nicht selbst krank sein muss, um Kranken beizustehen oder alt sein muss,
um fur alte Menschen dazu sein usw. Es kann sogar von Vorteil sein, wenn der Kleriker nicht
verheiratet ist, denn er soll in der Seelsorge nicht vorrangig von seinen personlichen
Erfahrungen berichten, sondern von den Erfahrungen zahlreicher und verschiedener Ehen, die
er objektiver weiterzugeben vermag, wenn er nicht subjektiv an seine individuellen Erfahrungen
gebunden ist. Er ist zuerst der Weitergabe der Botschaft und dem Geist des Evangeliums
verpflichtet.

3. Die kirchlichen Gemeinschaften, die aus der sogenannten Reformation des 16. Jahrhunderts
hervorgegangen sind, haben in ihren Reihen Amtstrager, die verheiratet sind. Dort gibt es
genugend Pastoren, jedoch trotzdem stark schrumpfende Gemeinden. Die Zahl geschiedener
evangelischer Amtstrager ist — wie berichtet wird — bedenkenswert hoch.

4. Die Initiative fur verheiratete ,viri probati“ ist stark aus dem Rickgang der geistlichen
Berufungen entstanden. Es ist eine unbeantwortbare Frage, ob ,viri probati“ und ihre Seelsorge
ein positives Umschwenken in verstarkte Glaubigkeit bréachte.

5. Die Erwartungen an eine Priesterehe und —familie waren seitens der Glaubigen stark
idealistisch, eher Uberfordernd. Er ist zugleich in hohen Pastoralanforderungen, zahlreichen
Sozialkontakten, in erhdhter Spannung bei Frauenkontakten.

6. Der Zdlibat steht im Widerspruch zum Trend dieser Welt und ihrer Reize, er ist ein Opfer und
hat mit Verzicht zu tun. Opferbereitschaft und Verzicht sind Tugenden, die in gewissem Mal3e
alle Menschen brauchen. Ob dies in der Familie gelingt, ist von mehreren Personen abhangig.

7. Missstande und Negativbeispiele sind noch kein Grund fur die Aufhebung des Zdlibates,
vielmehr muss eine grindliche Vorbereitung in der Priesterausbildung Raum haben und eine
Begleitung derjenigen geschehen, die vielleicht Schwierigkeiten mit der zélibataren Lebensweise
haben. Es zeigt die Entwicklung der Scheidungszahlen, dass auch Heirat ein krisenanfalliges
Unternehmen ist.

8. Die Ursachen fur den sogenannten Priestermangel sind nicht vorrangig in der zdélibatéren
Lebensform begrindet. Wohlstandsdenken und Wissenschaftsglaubigkeit sind z.B.
gesellschaftlich bedingte Ursachen. Uneinigkeit im Klerus und bei den Theologen, abnehmende
Glaubenspraxis in den Familien, das schlechte Klima in Pfarrgemeinden und Anfeindungen
gegen Priester sind "hausgemachte"” innerkirchliche Ursachen dafiir, dass die Zahl der Priester
gering ist.

9. Wirde man den Zélibat aufheben oder freistellen, wéare denen die Tur gedffnet, die nicht aus
Berufung Priester wiirden, sondern weil sie einen interessanten Job ausiiben mdchten. Die mit
dem katholischen Priesterberuf verbundene Lebensform fiihrt zu intensiverer Auseinander-
setzung mit den Motiven der Berufswahl. Auch die Berufung zum ,vir probatus" ist zu
Uberprifen.

10. Die Freistellung des Zdlibates wirde wahrscheinlich zu einem Zweiklassenpriestertum und
damit zu neuen Spannungen innerhalb der Kirche fihren.



11. Die Kirche ist verpflichtet, fir Priester und Familie den Lebensunterhalt zu gewahrleisten.
Dies brachte auf Dauer eine verstarkte Abhangigkeit von Kirchenbeitragsaufkommen, von den
allenfalls geleisteten staatlichen Beihilfen, vom Wohlwollen der Glaubigen, da dann Kirchen-
austritt finanziell gravierender wirkt. Wie sich die Einfuhrung von ,viri probati® beziglich
Arbeitszeit, Gehalt, Wohnungssituation, Versetzbarkeit auswirken wuirde, ist bisher nicht
bedacht.



